OXIURIAZA

 este o boala provocata de piste viermi mici numiti oxiuri. Ei îsi au sediul în intestinul omului bolnav, de aici se fixeaza în regiunea anala, producând mâncarimi. Omul se scarpina si cu mâinile nespalate sent puse pe alimente, sae duse la gura si pas. Ea apare mai des la copii, care pe lânga mâncarimi, produc dureri abdominale, diaree, greata varsaturi. Masuri igienice: _ mâinile trebuie spalate cu apa si sapun de mai multe on pe zi, mai ales dupa mersul la toaleta. Unghiile trebuie taiate bine. Rufele de core si lenjeria vor fi fierte, spalate, iar calcatul sa se faca cu fierul cât mai încins. Aceste masuri se impun întregii familii. Infuzie de pelin: la 1 litre de apa. Se is o cana dimineata pe nemâncate, 3 zile pe luna, time de 3 luni. Pulbere de pelin uscat, 2-3 gr, plus o lingura de miere în fiecare dimineata. Se face clisma cu infuzie de pelin si musetel caldute. Se fac bai calde la sezut cu infuzie de pelin 20 gr la 1 litre de apa, durata 10 minute.

